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Quem é Deus? Na jornada da educação espiritual das crianças, é crucial 
compreender que Deus é muito mais do que apenas um Pai amoroso. Ele é Todo 
Poderoso, Onipotente e Eterno. Mas o que esses atributos realmente significam? Hoje, 
mergulharemos juntos nos ensinamentos  para explorar os Atributos Incomunicáveis de 
Deus, revelados nas páginas da Escritura Sagrada.

Os atributos incomunicáveis afirmam a grandeza e majestade absolutas de Deus, 
características exclusivas que pertencem somente a Ele e não são compartilhadas com 
a humanidade. São qualidades intrínsecas à natureza divina, como onipotência, 
onisciência, onipresença, imutabilidade e eternidade.

Deus é Eterno. Isso significa que Ele sempre existiu e não foi criado por ninguém. 
Ele transcende as limitações do tempo. Enquanto nós, seres humanos, usamos relógios 
para marcar o tempo, Deus está além desse conceito. Ele é eterno, sempre existente, 
nunca se esgotando.

Além disso, aprendemos que Deus é Autossuficiente. Para ilustrar esse conceito, 
podemos usar o exemplo das baterias. (Assim como os aparelhos eletrônicos precisam 
de energia externa, Deus não depende de nada nem de ninguém para existir. Ele é 
autossuficiente, existindo por si só, sem necessidade de qualquer apoio externo.)

A imutabilidade de Deus é outra característica importante. Enquanto tudo ao nosso 
redor está sujeito a mudanças, Deus permanece inalterado. Para demonstrar isso, 
podemos realizar uma experiência simples, como adicionar tinta à água. Enquanto a 
água muda de cor, Deus permanece constante. Seu amor, Suas promessas e Sua 
Palavra são imutáveis.

Além desses atributos, os nomes de Deus revelados na Bíblia também são fontes 
valiosas de ensinamento. Nomes como Jeová e El Elyon nos mostram a grandiosidade 
e a altura de Deus, ressaltando Sua infinita grandeza.

Como educadores cristãos, temos o privilégio e a responsabilidade de transmitir 
esses ensinamentos às crianças, guiando-as no entendimento da natureza divina. 
Seguindo o exemplo de Jesus, que nos instruiu a ensinar todas as nações, podemos 
compartilhar essas verdades fundamentais, capacitando as crianças a crescerem em sua 
fé e conhecimento de Deus.

PALAVRA PARA O EDUCADOR

QUEM É DEUS
AULA 1

ETERNO, AUTOSSUFICIENTE E IMUTÁVEL


Deus é “Eterno” , 
“Autossuficiente” 

e “Imutável”.

Discípulado
AULA 1
QUEM É

DEUS

DEUS É 
ETERNO, 

AUTOSSU-
FICIENTE

E
IMUTÁVEL

AULA 1
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Que possamos, através de recursos visuais e exemplos práticos, levar as crianças a uma 
compreensão mais profunda dos Atributos Incomunicáveis de Deus e dos nomes que 
revelam Sua grandeza. Que cada lição seja um passo na jornada espiritual dessas preciosas 
vidas, fortalecendo-as para enfrentar os desafios da vida com a segurança e confiança em 
um Deus eterno, autossuficiente e imutável.

-  Conhecer “Quem é Deus.” 
-  Aprender sobre os outros atributos de Deus 
-  Que a criança saiba que para conhecer melhor a Deus precisamos ler o que Ele 

deixou escrito acerca de Si e de Seus planos na sua Palavra, a Bíblia. 
-  Saber que a Bíblia Sagrada é a maior de todas as fontes para que o cristão possa 

ter um conhecimento de Deus mais aprofundado.
-   Aprender que Deus é “Eterno” , “Autossuficiente” e “Imutável”.
- Nomes de Deus em Hebraico e seus significados: Jeová e El Elyon.
- Praticar e aplicar em seu dia a dia o que aprende no Discipulado Kids. 

Portanto, ide, ensinai todas as nações, batizando-as em nome do Pai, e do 
Filho, e do Espírito Santo; ensinando-as a guardar todas as coisas que eu vos 
tenho mandado; e eis que eu estou convosco todos os dias, até à consumação 
dos séculos. Amém! Mateus 28.19-20

Na Bíblia aprendemos que podemos chamar Deus de Pai, mas Deus é 
também Todo Poderoso, Onipotente, Eterno. Espera aí o que quer dizer isso? A 
partir de hoje vamos aprender juntinhos sobre os Atributos Incomunicáveis de 
Deus que são as qualidades ou características atribuídas à Ele, a partir do ensino 
da Escritura Sagrada.

“Os atributos incomunicáveis são aqueles que afirmam a grandeza e a majes-
tade absolutas de Deus. E pertencem somente a Deus, não tendo sido comparti-
lhados com a humanidade. São atributos que se referem às características intrín-
secas e inerentes à natureza de Deus. Alguns exemplos são onipotência, onisci-
ência, onipresença, imutabilidade e eternidade.”

OBJETIVO

LEITURA BÍBLICABÍBLIA

MENSAGEM DE DEUS
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Deus é Eterno
Hoje nós vamos aprender que Deus é eterno. 
- Veja aqui tem um relógio para nos lembrar que Deus é eterno. Isso quer 

dizer o que?
Que Deus sempre existiu e não foi criado por ninguém. Quer dizer também 

que Ele está acima de toda a limitação do tempo. 
Nós, seres humanos, utilizamos o relógio para marcar o tempo, mas você 

sabia que esse relógio não serve pra Deus?
 Não serve porque Deus é eterno, não se acaba, Ele sempre existiu. 

A Bíblia nos ensina também que Deus é Autossuficiente.
- O que é isso? 
Para explicar eu tenho aqui a figura de duas baterias para te lembrar que, para os 

aparelhos eletrônicos funcionarem eles precisam estar ligados nas tomadas que 
fornecem energia elétrica, ou de pilhas e baterias. Aqui tem uma bateria que estava 
vazia. Essas ilustrações são para nos ensinar que Deus não precisa de nada e de 
ninguém para existir Deus. Ele é autossuficiente e não precisa de energia, da nossa 
ajuda ou de qualquer coisa para existir. Por ser autossuficiente Ele existe por Ele 
mesmo e nada influencia o nosso Deus. Vejam o que diz o texto bíblico:

“Será que vocês não sabem? Será que nunca ouviram falar disso? O Senhor é o 
Deus Eterno, Ele criou o mundo inteiro. Ele não se cansa, não fica fatigado; ninguém 
pode medir a sua sabedoria.” Isaías 40:28.

DEUS SEMPRE 
EXISTIU E NÃO FOI 

CRIADO POR 
NINGUÉM.

DEUS é 
Eterno

Deus não precisa de 
nada e de ninguém 

para existir.

DEUS é
 Autossuficiente

BATERIA
100%

BATERIA
BAIXA
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NOME DE DEUS EM HEBRAICO
Vamos aprender sobre os nomes Deus em hebraico 

que aparece na Bíblia.
São nomes que revelam os atributos e as qualidades 

de Deus. 
- Vamos colocar aqui JEOVÁ, também chamado de 

Javé. É o nome de Deus na Bíblia hebraica, e é um termo 
de origem do hebraica. “Portanto, grandioso és, ó 
Senhor Jeová, porque não há semelhante a ti, e não há 
outro Deus, senão tu só, segundo tudo o que temos 
ouvido com os nossos ouvidos.” 2 Samuel 7:22 ( ARC)

EL ELYON
Em Gênesis 14: 22 o nome de Deus aparece como 

El Elyon, mas o que será que quer dizer isso,  El Elyon! 
Quer dizer Deus altíssimo, um Deus grande ou Deus que 
a gente não consegue imaginar o tamanho Dele porque 
Ele é altíssimo. Esse nome fala da grandiosidade de 
Deus. 

Outra característica de Deus é que Ele é imutável! 
Quer dizer que Ele não muda(várias coisas aí fora mudam 
não é verdade?) Tudo muda menos Nosso Senhor. 

Professor se puder prepare os materiais para esta 
experiência , caso contrario use os cartazes. 
EXPERIÊNCIA: vamos fazer uma experiência para ver 
como as coisas mudam. Vejam, eu tenho aqui um pote 
com água clara, mas se eu colocar um pouco de tinta 
nessa água será que ela muda? Vamos ver (coloque a 
tinta)

 - Sim ela mudou a cor, bastou eu colocar um 
pouquinho de tinta aqui e ela já mudou. Antes era clara e 
transparente e agora está roxa.

Eu trouxe essa experiência para te lembrar que Deus 
não muda jamais, Ele é imutável. Não importa o que 
aconteça, nosso Deus é imutável não muda jamais. É 
muito importante a gente lembrar disso, porque as coisas 
no mundo mudam muito rápido, mas em Deus nós temos 
a segurança de que Ele não muda. O amor de Deus por 
nós não muda. As coisas que Ele falou sobre nós não 
mudam. A palavra Dele não muda. Por isso Deus é 
Imutável.

Deus é também autossuficiente, não precisa de 
ninguém para existir.

Ele é eterno pois  sempre existiu e sempre existirá. 

Deus é imutável não 
muda jamais

DEUS é
 Imutável

EL ELYON
DEUS

ALTÍSSIMO
Gênesis 14: 22 

JEOVÁ
NOME DE DEUS
EM HEBRAICO
2 Samuel 7:22

NOMES
DE DEUS

EM HEBRAICO
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Entregue o coração envelope para a  criança colorir e montar e ela vai levar para 
casa o envelope e todo o final de aula um resumo do que aprendeu para compartilhar 
em família e  colocar no envelope do coração.

Você vai ter o versículo impresso em cartazes para poder fazer a memorização com 
seus alunos a cada aula. O Versículo será o mesmo da leitura bíblica.

*OBS: Estes pontos no plano serão iguais para todas as aulas a partir da aula 4 não 
encontra mais no plano, mas não deixe de fazê-lo.

ATIVIDADE COM A FAMÍLIA

VERSÍCULO PARA MEMORIZAR

Entregue a folha da atividade, peça para preencher nome e dia e fazer a atividade, 
esta atividade vai ser recolhida para formar o livro com a formação do discipulado que 
você pode entregar junto com certificado no final do plano.

(Educador, durante essa atividade ajude as crianças com o objetivo da aula, e os 
pontos principais, esteja ao lado dela ao fazer a atividade incentivando a pensar e 
refletir no que aprendeu para poder aplicar em sua vida.)

Dê exemplos para que elas possam responder à pergunta que está abaixo de toda 
a atividade.

Exemplo:  hoje aprendi a respeitar mais a Deus, ler mais a bíblia e conhecer sobre 
Deus, louvar a Deus, acredita em Jesus, saber que Espírito de Deus habita em mim, 
praticar o fruto do domínio próprio em minha vida e confiar mais em Deus.

Entregue o mapa pegadas as crianças para pintarem, recortarem e colar no mapa 
conforme mapa grande a pegada e figuras da aula aplicada em sala, esta atividade fica 
em sala de aula até o término do plano.

ATIVIDADE DE FIXAÇÃO

MAPA PEGADAS
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DEUS SEMPRE 
EXISTIU E NÃO FOI 

CRIADO POR 
NINGUÉM

DEUS É 
ETERNO
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BATERIA
100%

BATERIA
BAIXA
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DEUS NÃO PRECISA 
DE NADA E DE 

NINGUÉM PARA 
EXISTIR

DEUS É
 AUTOSSUFICIENTE
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DEUS É IMUTÁVEL 
NÃO MUDA JAMAIS

DEUS É
 IMUTÁVEL
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NOMES
DE DEUS

EM HEBRAICO
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EL ELYON
DEUS

ALTÍSSIMO
Gênesis 14: 22 

JEOVÁ
NOME DE DEUS
EM HEBRAICO
2 Samuel 7:22
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DEUS é Eterno

DEUS é Autossuficiente

DEUS é Imutável

ATIVIDADE AULA 1 - QUEM É DEUS
ETERNO, AUTOSSUFICIENTE E IMUTÁVEL

LIGUE O ATRIBUTO DE DEUS AO DESENHO CONFORME A AULA E 
 DEPOIS PINTE OS DESENHO

Escreva abaixo como vou aplicar no meu dia a dia o que  
aprendi sobre Deus:

 ___________________________________________________________________

 ___________________________________________________________________
 ___________________________________________________________________

DISCÍPULO(A):

DATA:



AULA 1

DEUS É 
ETERNO, 

AUTOSSU-
FICIENTE

E
IMUTÁVEL

AULA 1
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Deus é imutável não 
muda jamais
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Deus é imutável não 
muda jamais
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Deus é imutável não 
muda jamais
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